OS7

AEKWONDO

Ostrowieckie Stowarzyszenie
Taekwondo Olimpijskiego
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Baba Jaga Cup
Ostrowiec Swietokrzyski 30 maja 2026 r. ]
Pod Patronatem Prezydenta Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego

Cele imprezy:

¢ Popularyzacja taekwondo olimpijskiego

¢ Upowszechnianie aktywnosci fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy.

e Wyrownywanie szans dzieci i mtodziezy w dostepie do usystematyzowanej aktywnosci
fizycznej.

e Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.

e Promocja regionu i miasta

1. Organizator:
e Ostrowieckie Stowarzyszenie Taekwondo Olimpijskiego,
2. Osoby funkcyjne:
¢ Dyrektor organizacyjny: Wioletta Walerowicz tel: 504810868, osto.tkd@wp.pl
e Sedzia gtébwny: Mateusz Pacut
¢ Biuro zawodéw:

Igor Zurek igor.zurek97 @wp.pl,
Andrzej Ziebakowski andrzej.ziebakowski@altarf.pl

3. Biuro, waga i miejsce zawodoéw:
 Hala Widowiskowo- Sportowa ul. Swietokrzyska 11 w Ostrowcu Sw.
4. Warunki uczestnictwa:
¢ Kluby posiadajgce aktualne licencje PZTO
e Zawodnicy posiadajgcy licencje i stopnie zgodne z regulaminem PZTO, wazne badania
sportowe,

5. Konkurencje:

o Kategoria wiekowa ,,Mtodzik” (roczniki 2015-2016)

Kyorugi*
Mezczyzni: -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg
Kobiety: -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg
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o Kategoria wiekowa ,,Kadet” (roczniki 2012-2014)
Kyorugi*
Mezczyzni: -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg
Kobiety: -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, -55kg, -59kg, +59kg

o Kategoria wiekowa ,,Dzieci” (roczniki 2017-2018)
Kyorugi*
Mezczyzni: -22kg, -24kg, -26kg, -29kg, -32kg, -35kg, -38kg, -41kg, -45kg, +45kg
Kobiety: -22kg, -24kg, -26kg, -29kg, -32kg, -35kg, -38kg, -41kg, -45kg, +45kg

Dwubdj sprawnosciowy** (podziat wedtug zgtoszen na kategorie wagowe K/M):
- Dubal dangseong dollyo chagi 10sek. na hogo Zemita,
- Twio nopi ap chagi,

o Kategoria wiekowa ,,Dzieci” (roczniki 2019-2020):

Konkurencja sprawnosciowa kopniecia na czas**
w formie kopnie¢ w miejscu 10 sekund na worki w hogo Zemita.

Konkurencja twio nopi ap chagi**
kopniecie dosiezne.

Podziat wedtug zgtoszen na kategorie wedtug wzrostu K/M.
Kazda konkurencja liczona bedzie oddzielnie

o Kategoria wiekowa ,,Dzieci” (rocznik 2021):

Tor sprawnosciowy**
pokonanie toru przeszkdd na czas

Kopniecia wykonywane na czas**
w tarcze w ciggu 10 sek.

Podziat wedtug zgtoszen na kategorie wedtug wzrostu K/M.
Kazda konkurencja liczona bedzie oddzielnie

¢ Organizator zastrzega sobie prawo tgczenia kategorii, w zaleznosci od ilosci zgtoszen

6. Zgtoszenia:

¢ Dla konkurencji walk dzieci, mtodzik, kadet*:
poprzez system TAEKO-PLAN www.tpss.eu
¢ Dla konkurencji sprawnosciowych dzieci**:
za posrednictwem strony www.altarf.pl/taeckwondo
e do dnia 24.05.2026

7. Optata startowa:

¢ 100 zt. Kategoria kadet, mtodzik, dzieci 8-9 lat
e 70 zt. Konkurencje sprawnosciowe dzieci mtodsze
¢ Platne przelewem w terminie zgtoszen (Baba Jaga Cup 2026, klub, ilos¢ zawodnikéw)
Dane do przelewu:
Ostrowieckie Stowarzyszenie Taekwondo Olimpijskiego
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski ul. Starokunowska 3/14
Nr konta Credit Agricole: 78 1940 1076 3155 0132 0000 0000
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8. Nagrody:

¢ Medale za miejsca I-Ill, dyplomy
e Puchary w klasyfikacji druzynowej
¢ Dla kazdego uczestnika pamigtkowa koszulka

9. Harmonogram:

07:30-09:00 rejestracja druzyn

09:30-13:30 rozpoczecie zawoddw, konkurencje sprawnosciowe, walki kadetow
13:30-14:00 przerwa obiadowa

14:00-18:00 konkurencje walki sportowej mtodzik, dziecko

18:00-19:00 dekoracje i zakonczenie zawodow

10. Inne:

Po zakonczonych walkach finatowych i poffinatowych dekoracja medalistéw odbedzie sie
bezposrednio na macie zawoddéw. Dekoracja w klasyfikacji druzynowej odbedzie sie
bezposrednio po zakonczeniu zawodow,

Kluby majg obowigzek ubezpieczy¢ zawodnikéw, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
z tytutu nieszczesliwych wypadkow i ich nastepstw.

Uczestnicy muszg posiadac: wazne badania lekarskie, zgode rodzica/opiekuna na udziat
w zawodach (formularz)

Zawody rozegrane zostang na elektronicznym systemie Dae Do, zawodnicy muszg posiadac
elektroniczne ochraniacze stép.



